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План работы на 2013 год 

Наименование деятельности и 

целевая установка задачи 

Содержание основной деятельности (мероприятия) Сроки 

исполнения 

Ответственные  

Организационно-контрольная работа 

 

Цель: организация, координация и 

контроль деятельности учреждения 

1.Организация и проведение педсоветов: 

- аналитико-планирующий 

 

- тематический (с промежуточными результатами) 

 

- организационный 

 

 

Декабрь 

 

Май 

 

 

Сентябрь  

 

 

Заместитель 

директора по ВРР, 

зав.отделением 

социальной 

реабилитации, 

методист 

2.Проведение совещаний при директоре 

 

Еженедельно 

(по 

понедельникам) 

 

Директор  

3.Организация и проведение социальных медико-психолого-

педагогических консилиумов с целью разработки индивидуальных 

программ реабилитации воспитанников, координации работы 

специалистов в рамках реализации индивидуальных программ 

реабилитации 

Еженедельно 

(по средам) 

 

Директор, методист 

4.Составление планов воспитательной работы 

 

 

До 25 числа 

предыдущего 

Воспитатели  



месяца 

5.Прием родителей (лиц их заменяющих) Вторник, 

пятница 

Директор 

6.Проведение инструктажа по технике безопасности (вводный, 

первичный, плановый, повторный, целевой и пр.) 

  

В течение года Заместитель 

директора по АХР 

7.Координационная работа с поставщиками товаров и услуг, контроль 

за соблюдением и исполнением государственных контрактов 

В течение года Юрисконсульт, 

главный бухгалтер 

8. Организация работы комиссии по расследованию несчастных 

случаев 

По мере 

необходимости 

Директор  

9. Участие в разработке маршрутной карты сопровождения ребенка 

(региональный уровень), организация работы по внедрению данной 

технологии в МЦПД. 

В течение года Директор, 

заместитель 

директора по ВРР, 

заведующие 

отделениями, 

методист 

10. Организация и проведение производственных совещаний 

 

По мере 

необходимости 

Директор, 

заместители 

директора по ВРР и 

АХР 

Научно-методическое обеспечение 

реабилитационно-воспитательного 

процесса 

 

Цель: повышение профессионального 

уровня специалистов МЦПД 

1. Организация и проведение Дня открытых дверей для студентов с 

целью информирования о деятельности МЦПД и привлечения кадров. 

по отдельному 

графику 

 

методист 



2. Распространение опыта работы с несовершеннолетними, 

оказавшимися в ТЖС: 

- проведение обучающих семинаров для специалистов по работе в 

сфере профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних 

 

- публикация опыта работы в СМИ и методических сборниках 

 

 

 

 

в течение года 

Директор, 

заместитель 

директора по ВРР, 

методист 

3. Организация и проведение конкурса педагогического мастерства (на 

базе учреждения) 

апрель – май 

2013 года 2012 

года 

Заведующие 

отделениями, 

методист 

4. Организация и проведение методических объединений 1 раз в квартал методист 

5. Консультативная помощь специалистам В течение года методист 

6. 3-ий обучающий семинар по программе 

 «Тренировка замещения агрессии ART – АРТ и АРТ в семье» 

февраль 

2013года 

Заведующий 

отделением 

социальной 

реабилитации, 

методист 

7. Направление специалистов МЦПД на аттестацию с целью 

подтверждения соответствия занимаемой должности. Предоставление 

в аттестационную комиссию представлений и информационных карт 

аттестуемых сотрудников 

В течение года Директор, методист 



8. Обучение специалистов МЦПД: 

- по программе ПРАЙД (для специалистов, работающих с детьми, 

оставшимися без попечения родителей) 

 

- семинар-практикум «Работа с несовершеннолетними группы риска. 

Профилактика суицидального поведения» (2 этап) 

- семинар по профилактике ВИЧ-инфекции и парентеральных 

гепатитов с целью обучения специалистов МЦПД применению 

универсальных активных методов в профилактической работе с 

подростками, формирования компетентности в работе с 

несовершеннолетними группы риска 

- Консультация для педагогов-психологов «Работа с ребенком, 

подвергшимся жестокому обращению» 

 

- направление специалистов на иные обучающие семинары 

по отдельному 

графику 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В течение года 

Директор, методист 

Организация и обеспечение процесса 

реабилитации воспитанников МЦПД 

 

Цель: создание условий для реализации 

данного направления деятельности 

1.Первичная психолого-педагогическая диагностика 

несовершеннолетних, поступающих в МЦПД (изучение 

особенностей личностного развития и поведения 

несовершеннолетних) 

2.Оказание первичной психологической помощи для содействия в 

адаптации вновь поступивших воспитанников (в том числе, при 

поступлении ребенка по факту жестокого обращения) 

 

 

 

 

3.Психологическое сопровождение 

 

 

 

 

4.Психологическая, педагогическая коррекция нарушений поведения, 

личностного развития несовершеннолетних, согласно плану ИПР  

В течение 1-х 

суток с момента 

поступления 

воспитанника 

(2-х суток, если 

ребенок 

поступил в 

воскресенье) 

 

 

 

В течение 

пребывания 

ребенка в 

МЦПД 

 

 

Педагог-психолог  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Педагоги-психологи 

 

 

 

 

Педагоги-

психологи, 



 социальные 

педагоги, 

воспитатели 

Обеспечение качества воспитания и 

обучения несовершеннолетних, 

проживающих в МЦПД 

 

Цель: создание необходимых условий 

для обеспечения качества воспитания и 

обучения 

1.Организация предметной развивающей среды в МЦПД 

 

 

 

 

 

 

2.Психолого-педагогическое диагностирование воспитанников с целью 

выяснения уровня познавательных способностей, эмоционально-

личностных особенностей и пр.  

 

 

3.Консультации психиатра (по вопросу смены образовательного 

маршрута) 

4.Представление детей на ОПМПК 

 

5.Педагогическая коррекция познавательных процессов 

несовершеннолетних, согласно плану ИПР. 

 

В течение года 

 

 

 

 

 

Заведующий 

отделением 

социальной 

реабилитации, 

методист, 

воспитатели 

 

Педагоги-

психологи, 

воспитатели 

 

 

Педагог-психолог, 

логопед, дефектолог 

 

 

Логопед, 

дефектолог, 

воспитатели, 

педагог-психолог 

Оказание психолого-педагогической 

помощи семье, оказавшейся в ТЖС 

 

Цель: содействие семье в 

восстановлении жизнедеятельности 

1.Психологическое обследование личности родителей/лиц их 

заменяющих, анализ поведения, тестирование для определения 

оптимального варианта психолого-педагогической помощи. 

 

2. Консультации психолога, социального педагога.  

3.Оказание психологической поддержки, психологическая и 

социально-педагогическая диагностика; 

4.Проведение занятий по преодолению или ослаблению отклонений в 

В течение года 

 

 

Педагог-психолог 

 

 

 

Педагог-психолог, 

социальный педагог 

 



развитии, эмоциональном состоянии и поведении, конфликтных 

отношений детей с родителей 

Оказание социально-правовой помощи  

семьям, оказавшимся в ТЖС  

Цель: обеспечение защиты законных 

прав и интересов несовершеннолетних, 

содействие осуществлению законных 

прав родителей 

Сопровождение несовершеннолетнего на судебно-медицинскую 

экспертизу (с целью установления факта физического/сексуального 

насилия) 

Выезд по месту жительства воспитанников, составление акта ЖБУ 

Оформление и подача исковых заявлений о лишении / ограничении в 

родительских правах 

 

Представление интересов воспитанников в судебных заседаниях 

 

Консультирование родителей/лиц их заменяющих по вопросам 

гражданского, семейного, жилищного и др. сферах законодательства  

 

Сбор документов, оформление и подача исковых заявлений в суды, о 

лишении/ограничении родительских прав, взыскании алиментов; 

Оказание юридической помощи и содействие в получении 

установленных законодательством льгот и преимуществ, в вопросах, 

связанных с пенсионным обеспечением; 

Содействие в привлечении  к уголовной ответственности виновных в 

физическом, психическом насилии, совершенном в семье 

  

Обеспечение здоровья и формирование 

здорового образа жизни среди 

воспитанников МЦПД 

 

Цель: сохранение и укрепление 

здоровья несовершеннолетних, 

снижение заболеваемости 

1.Первичный медицинский осмотр несовершеннолетних 

2.Оказание медицинской помощи (по показаниям) 

 

3.Организация и содействие в прохождении медицинской комиссии 

 

 

 

4.Госпитализация несовершеннолетних по показаниям 

В течение года 

 

 

 

 

 

 

 

деж.медсестра 

Врач-педиатр 

 

педиатр, 

ст.медсестра 

 

 

педиатр, 



 

 

 

 

5.Оформление тематического информационного стенда 

 

6.Вакцинация (согласно календарю прививок) 

 

 

7.Реализация плана медицинской реабилитации согласно ИПР 

воспитанников 

 

8. Подготовка документов на МППК 

8.Сопровождение несовершеннолетних на консультацию к наркологу, 

гинекологу, дермато-венерологу 

 

9.Групповая и индивидуальная работа с несовершеннолетними по 

формированию ЗОЖ, профилактике потребления ПАВ 

 

 

10. Мероприятия, проводимые совместно с ГОБУЗ МОЦ СПИД 

(согласно отдельному плану) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

в течение года 

ст.медсестра 

(экстренно – 

дежурная 

медсестра) 

медработники 

 

педиатр, 

ст.медсестра 

педиатр, 

ст.медсестра 

педагог-психолог 

 

педагог-психолог, 

социальный педагог 

 

Заведующий 

отделением 

социальной 

реабилитации 

Организация досуга детей, в т.ч. в 

каникулярный период  

 

Цель: профилактика правонарушений, 

развитие творческого потенциала 

воспитанников 

1. Организация летнего отдыха несовершеннолетних (лагеря за 

пределами Мурманской области) 

Июнь - август 

 

 

Заместитель 

директора по ВРР 

 

1. Организация туристических походов с участием воспитанников 

 

Июнь - август 

 

Заведующий 

отделением 



социальной 

реабилитации 

 

1.Организация и проведение занятий в изостудия, занятий по вокалу, 

хореографии, информатике, театральному искусству и т.д. 

 

 

 

 

 

2. Организация и проведение массовых мероприятий: 

- каникулярные мероприятия, организованные для воспитанников 

Центра 

 

 

 

В течение года 

 

 

 

 

Январь, 

февраль, март, 

июнь, ноябрь, 

декабрь 

 

Педагог-

организатор, 

педагоги 

дополнительного 

образования, 

инструктора по 

труду 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Каникулярные мероприятия, организованные для воспитанников 

Центра. 

- «Пришла Коляда - отворяй ворота» – театрализованное колядование в 

Центре   

- «Святочные гадания» - рождественские гадания с ребятами старших 

и средних групп. 

Январь  

- «Сладкая парочка» - конкурсно – развлекательная программа, 

посвященная Дню всех влюбленных 

- Каникулярные мероприятия, организованные для воспитанников 

Центра 

- «Аты-баты, шли солдаты…» - игровая программа, посвященная Дню 

Защитника Отечества 

Февраль  

- «Масленица» - театрализованное представление на свежем воздухе с 

блинами и хороводами 

- «С праздником Весны и Очарования!» - праздничный концерт, 

Март  



посвященный Международному Женскому дню 8 Марта 

-  Каникулярные мероприятия, организованные для воспитанников 

Центра 

- «Смехотека» - развлечение ко Дню Смеха 

-  «Заполярная Весна» - фестиваль искусств в Кадетской школе 

-  «Космическое путешествие» - конкурсно – развлекательная 

программа, посвященная Дню Космонавтики 

Апрель  

- «Далекому мужеству верность храня» - мероприятия, посвященные 

Дню Победы 

Май  

- Мероприятия, посвященные Дню Защиты Детей 

- Каникулярные мероприятия, организованные для воспитанников 

Центра 

Июнь  

- «Звенит звонок веселый» - конкурсно – развлекательная программа, 

посвященная Дню Знаний 

- «Правила дорожные – правила надежные» - проведение совместных 

мероприятий для воспитанников Центра с ГИБДД  

- Спортивная программа на открытом воздухе «День Здоровья»   

Сентябрь  

- Мероприятия, посвященные дню города (экскурсии в музеи города, 

познавательные викторины, выставки, конкурсы)  

-  «Дорогим педагогам» - концерт, посвященный Дню Учителя 

Октябрь  

- «Золотая волшебница» - театрализованный праздник для детей 

младшего школьного возраста и дошкольников 

-  Каникулярные мероприятия, организованные для воспитанников 

Центра 

-  Мероприятия, посвященные Дню матери 

Ноябрь  

- Праздничные мероприятия, посвященные Юбилею Центра – 20 лет. 

- Мероприятия Декады SOS 

- Шоу – вечеринка для старшего школьного возраста 

- Новогоднее театрализованное представление для дошкольников и 

младших школьников 

- Каникулярные мероприятия, организованные для воспитанников 

Центра 

декабрь 



- посещение досуговых мероприятий, организованных в различных 

учреждениях культуры 

- посещение выставок творчества, экскурсии в музеи и т.п. 

- совместные мероприятия для воспитанников Центра с Центром 

досуга, волонтерскими организациями, церковью Спас – на Водах, 

стрелковым клубом, УФСКН России по Мурманской области и др. 

- совместные мероприятия с Мурманской областной молодежной 

общественной организацией «Перспектива» (согласно договору о 

сотрудничестве) 

в течение года 

Содействие дальнейшему 

жизнеустройству несовершеннолетних, 

проживающих в МЦПД 

 

Цель: развитие семейного воспитания 

как приоритетной формы 

жизнеустройства несовершеннолетних; 

профилактика повторных помещений 

детей в МЦПД; содействие адаптации 

детей к новым условиям проживания 

Индивидуальная социально-педагогическая и психологическая работа  

с воспитанниками, передаваемыми на воспитание в замещающие 

семьи; на жизнеустройство в государственные учреждения 

 

Консультирование лиц, желающих взять под опеку, в приемную семью 

воспитанника Центра 

 

Индивидуальная социально-педагогическая и психологическая работа  

с гражданами, желающими взять ребенка в замещающую семью 

 

Социальный патронаж 

В течение года Педагоги-

психологи; 

социальные 

педагоги 

Развитие межведомственного 

взаимодействия с учреждениями 

системы профилактики безнадзорности 

и правонарушений среди 

несовершеннолетних и другими 

ведомствами и организациями 

 

Цель: повышение эффективности 

работы в сфере профилактики 

безнадзорности и правонарушений 

среди несовершеннолетних 

ГОБУСОН ЦСПСиД (мероприятия по профилактике безнадзорности и 

правонарушений среди  несовершеннолетних) 

 

МБУ КЦСОМ (привлечение волонтеров, проведение мероприятий по 

профилактике употребления ПАВ) 

 

ГОБУСОН «Берегиня» (мероприятия по профилактике безнадзорности 

и правонарушений среди  несовершеннолетних) 

 

МБОУ ЦППРК 

 

УФСКН РФ по Мурманской области 

Комитет по образованию администрации г. Мурманска (выявление и 

В течение года Заведующие 

отделениями, 

заместитель 

директора по ВРР,  

методист 



учет несовершеннолетних, оказавшихся в трудной жизненной 

ситуации; организация индивидуальной профилактической работы в 

отношении несовершеннолетних и их семей и т.д.) 

 

Центр медико-социальной помощи детям и подросткам с ИППП 

«Доверие» (консультирование, медицинский осмотр, оказание 

медицинской помощи) 

 

ФКУ «Центр ГИМС МЧС России по Мурманской области» 

(профилактическая и пропагандистская работа по вопросам 

соблюдения мер безопасности на водных объектах с воспитанниками и 

сотрудниками ГОБУСОН МЦПД) 

МОБ Мурманского ЛОВДТ УТ МВД (профилактическая работа с 

воспитанниками, совместные рейдовые мероприятия, сбор 

характеризующего материала на воспитанников и их родителей, обмен 

оперативной информацией и т.д.) 

ГБУЗ МОНД (консультативная помощь, сдача анализов, 

госпитализация воспитанников по показаниям) 

 

НОУ «Центр развития семейных форм устройства детей» (обучение 

специалистов по программе ПРАЙД) 

 

ГОБУ «Центр занятости населения города Мурманска» (проведение 

мероприятий по профориентации воспитанников Центра) 

 

Мурманская областная молодежная общественная организация 

«Перспектива» (организация досуга воспитанников) 

 


